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Handboek toezichthouden 

Ik moet toezicht houden wat moet ik doen? 

1. Inschrijven logboek: 

• Bij binnenkomst in de EHBO-ruimte moet je jezelf inschrijven in het logboek.

 
Deze ligt op het bureau in de EHBO-ruimte. 

• Hierin noteer je de volgende gegevens bij jouw trainingsmoment: 

• Je naam. 

• Je zet een handtekening. 

• Je noteer het aantal zwemmers in het zwembad tijdens jouw 

toezicht moment. 

 

2. Toezichthesjes Aantrekken: Deze hangt in het EHBO hok aan de muur. (heb je 

clubkleding aan dan hoeft dit niet) 

 
• Voordat je gaat toezicht houden dien je deze aan te trekken voor 

herkenbaarheid. 

• Zorg ervoor dat het hesje goed zichtbaar is en correct gedragen wordt 

tijdens de gehele duur van het toezicht. 

 

3. Toezichthesjes Terughangen: 

• Na afloop van de dienst moet je het toezichthesjes teruggehangen op de 

daarvoor bestemde plaats in de EHBO-ruimte. 

• Controleer of het hesje netjes is en in goede staat wordt teruggehangen. 

 

4. Doorgeven 

• Mocht er iets kapot zijn of niet kloppen, mail dit dan naar. 

receptie@zwembaddekrommerijn.nl 
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Handboek EHBO 

Ik moet EHBO’er zijn wat moet ik doen? 

1. Meldt je bij de toezichthouder: 

• Bij binnenkomst meld je netjes bij de toezichthouder(s) zodat deze weet 

dat je er ben en wie je bent. 

• Spreek even goed af hoe jullie in geval van nood snel met elkaar in 

contact kunnen komen. 

 

2. Zorgen dat je weet waar alles ligt. 

• Zorg dat je weet waar alle EHBO spullen zijn en of deze compleet zijn. 

• Als er dingen op zijn of ontbreken met dit dan zodat dit opgepakt kan 

worden bij de SEZK. 

 

Handboek BHV 

Ik moet BHV’er zijn wat moet ik doen? 

3. Meldt je bij de toezichthouder: 

• Bij binnenkomst meld je netjes bij de toezichthouder(s) zodat deze weet 

dat je er ben en wie je bent. 

• Spreek even goed af hoe jullie in geval van nood snel met elkaar in 

contact kunnen komen. 

 

4. Zorgen dat je weet waar alles ligt. 

• Zorg dat je weet wat het ontruimingsplan en hoe je die moet uitvoeren. 

• Als er dingen op zijn of ontbreken met dit dan zodat dit opgepakt kan 

worden bij de SEZK. 


